Lauf 3 — 1600m

Zeit Vorname Nachname Verein bzw. Ort Jg AK Platz m/w AK
06:02 Tiago Rittner VIL Oldenburg 95 mSchA 1 1 1
06:39 Niclas Faasch VfL Oldenburg 95 mSchA 2 2 2
06:49 Frederike Lindner oTB 95 wSchA 3 1 1
07:04 Nicolas Luhr TSR Olympia Wilhelmshaven 96 mSchA 4 3 3
07:22 Lennard Elsner VfL Oldenburg 95 mSchA 5 4 4
09:01 Tilman Decker SV Friedrichsfehn 99 mSchC 6 5 1
09:01 Lara Wolf TSR Olympia Wilhelmshaven 2000 wSchC 7 2 1
10:06 Maira Jirgens GEO Oldenburg 99 wSchC 8 3 2
10:45 Moritz Junge TSR Olympia Wilhelmshaven 2003 mSchD 9 6 1
12:15 Max Junge TSR Olympia Wilhelmshaven 2004 mSchD 10 7 2

Lauf 4 — 3200m

Zeit Vorname Nachname Verein bzw. Ort Jg AK Platz m/w AK
12:16 Séren Otten TSR Olympia Wilhelmshaven 94 mJB 1 1 1
12:38 Dirk Hanneken Schwarz-WeiR Oldenburg 88 M 2 2 1
12:57 Jirgen Reents LG Wilhelmshaven 71 M35 3 3 1
12:58 Rolf Dreyer LG Papenburg-Aschendorf 63 M45 4 4 1
13:04 Dennis Behrens VfL Oldenburg 92 mJA 5 5 1
13:20 Daniel Wendel VfL Oldenburg 92 mJA 6 6 2
13.20 Thomas Skutella VfL Oldenburg 94 mJB 7 7 2
13:34 Nadine Aselage VfL Léningen 94 wJB 8 1 1
13:59 David Wenzel Aktiv Fitness Club Edewecht 89 M 9 8 2
14:20 Christian Meyer SV Friedrichsfehn 96 mSchA 10 9 1
14.42 Veronika Werner TuS Ofen 58 W50 11 2 1
15:33 Julian de Buhr Fortuna Logabirum 99 mSchC 12 10 1
16:31 Madeline Bischoff DSC Oldenburg 93 wJB 13 3 2
18:08 Miriam de Buhr Fortuna Logabirum 96 wSchA 14 4 1
18:23 Constanze Neuber Oldenburg 95 wSchA 15 5 2
18:54 Paul Zirpins Friedrichsfehn 2000 mSchC 16 11 2
19:04 Katharina-Franziska Conde Fidalgo TSG Hatten Sandkrug 2000 wSchC 17 6 1
19:30 Hilmar Apmann Die Schlickschleicher 68 M40 18 12 1
19:59 Frank ligner Team Forrest 66 M40 19 13 2
20:00 Bettina ligner Team Forrest 68 W40 20 7 1
20:00 Lena ligner Team Forrest 2001 wSchD 20 7 1
21:18 Sandra Junge TSR Olympia Wilhelmshaven 72 W35 22 9 1
22:40 Phil Oetken Aktiv Fitness Club Edewecht 99 mSchC 23 14 3




22:43 Petra Luethje TSR Olympia Wilhelmshaven 57 W50 24 10 2
22:45 Dagmar Wolf TSR Olympia Wilhelmshaven W45 25 1" 1
Lauf 5 —9000m

Zeit Vorname Nachname Verein bzw. Ort Jg AK Platz miw AK
33:21 Steffen Brimmer VFL Léningen 94 mJB 1 1 1
35:02 Sven Meinen LG Wilhelmshaven 89 M 2 2 1
36:01 Dirk Hanneken SW Oldenburg 88 M 3 3 2
36:27 Jirgen Reents LG Wilhelmshaven 7 M35 4 4 1
37:01 Michael Fugel TSG Westerstede 64 M45 5 5 1
37:27 Andreas Zoll Laufendfit Wardenburg 70 M40 6 6 1
38:11 Jirgen Boseler Oldenburg 60 M50 7 7 1
39:32 Frank Bartsch Emder LG 72 M35 8 8 2
39:48 Thomas Bremer Die Schlickschleicher 71 M35 9 9 3
40:04 Steffen Herke TuS Zetel 7 M35 10 10 4
41:05 Andreas Paul Friedrichsfehn 60 M50 1" 1" 2
41.33 Volker Meyer-Heemsoth 1. TCO Die Baren 61 M45 12 12 2
41:33 Horst Frense VfL Oldenburg 41 M65 13 13 1
41:46 Antonia Beyer VFL Loningen 66 W40 14 1 1
42:45 Johann de Buhr VfL Oldenburg 51 M55 15 14 1
43:36 Ralf Vry Fortuna Logabirum 60 M50 16 15 3
43:43 Maximilian Conde Fidalgo TSG Hatten Sandkrug 96 mSchA 17 16 1
44:05 Florian Eymers Team Kaiserschote 83 M 18 17 3
44:07 Heiner Moller TSG Hatten Sandkrug 69 M40 19 18 2
44:10 Rudi Budweg Team Jever-Jun-Lauf 49 M60 20 19 1
44:19 Friedhelm Schmidt Schwarz-Weilk Oldenburg 59 M50 21 20 4
44:22 Joachim Echeemeyer Hamburg 63 M45 22 21 3
44:31 Nils Riesenberg Schwarz-Weilt Oldenburg 78 M30 23 22 1
44:53 Heike Greil Schwarz-Weilk Oldenburg 65 W45 24 2 1
45:53 Elke Wessels 1. TCO Die Béren 75 W35 25 3 1
46:00 Matthias Meyer Sportsfreunde Heppens 72 M35 26 23 5
46:20 Anja Wendeln SV Ofenerdiek 63 W45 27 4 2
46:21 Uwe Stahmer TuS Ofen 64 M45 28 24 4
46:27 Rudiger Bauser Wardenburger Sommerlauf 73 M35 29 25 6
47:02 Arne Brandes SV Ofenerdiek 72 M35 30 26 7
47:21 Ralf Thater SVE Wildenloh 60 M50 31 27 5
47:36 Petra Bohimann SV Ofenerdiek 59 W50 32 5 1




47:40 Hans-Gunther Behrens SSV Gristede 50 M60 33 28
47:42 Werner Sievers Cewe-Color-Oldenburg 49 M60 34 29
47:54 Tim Husmann Team Laufrausch e.V. 93 mJB 35 30
47:55 Frank Enstipp SV Ofenerdiek 63 M45 36 31
47:56 Wolfgang Krex SV Ofenerdiek 51 M55 37 32
47:56 Klaus Martins-Petritzky Laufendfit Wardenburg 59 M50 38 33
48:25 Josef Lienland Oldenburg 47 M60 39 34
48:36 Christian Welten Team Die Dieker's 73 M35 40 35
49:05 Ingrid Witt TuS Eversten 54 W55 M 6
49:18 Heike Brinkmann SSV Gristede 73 W35 42 7
50:20 Silvia Stahmer TuS Eversten 66 W40 43 8
50:21 Beate Czerwinski Aktiv Fitness Club Edewecht 76 W30 44 9
50:28 Norbert Eichstadt LT Oldenburg Siid 53 M55 45 36
50:29 Volker Reil TSR Olympia Wilhelmshaven 68 M40 46 37
51:07 Hans Pottgether SV Ofenerdiek 46 M60 47 38
51:20 Michaela Oetken Aktiv Fitness Club Edewecht 74 W35 48 10
51:26 Hendrike Joost Oldenburg 81 W 49 11
51:58 Detlef Kasig TSR Olympia Wilhelmshaven 63 M45 50 39
53:12 Stefanie Faas SV Ofenerdiek 89 W 51 12
53:26 Karl-Heinz Bohimann SV Ofenerdiek 57 M50 52 40
53:27 Rainer Battel 63 M45 53 41
55:17 Selvana Janetzko SV Ofenerdiek 95 wSchA 54 13
55:18 Andrea Koch SV Brake ,Lauffeuer” 69 W40 55 14
55:20 Reet Vainumae SV Ofenerdiek 54 W55 56 15
55:21 Kerstin Hartz SV Ofenerdiek 67 W40 57 16
55:29 Gernot KauR Lauftreff Ganderkesee 47 M60 58 42
56:25 Georg Fahrendorf Oldenburg 52 M55 59 43
58:10 Sabine Dierks SV Brake ,Lauffeuer” 67 W40 60 17
58:34 Rita Krex SV Ofenerdiek 54 W55 61 18
59:36 Jorg Kropp SV Ofenerdiek 64 M45 62 44
1:01:54 Henning Tatje Bad Grénenbach 65 M45 63 45
1:07:08 Julia Klinker Aktiv Fitness Club Edewecht 66 W40 64 19
Wolfgang Rode Oldenburg 48 M60
Rainer Punke LT Oldenburg Sud 53 M55




	Ergebnisse

